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Circ. n° 116                                                          Villaputzu, 25.02.2023  

Alle famiglie degli alunni della Scuola Primaria 
Ai Docenti   

Al Personale A.T.A.    
                                                                                                                                                                                                   Sito 
 
Oggetto: PROGETTO SCIRI FAI TASTAI. Incontri formativi di Educazione Alimentare in collaborazione con i 
docenti dell’Istituto Dessì 
 

 Si comunica che, nell’ambito del progetto di Educazione Alimentare SCIRI FAI TASTAI, le cui finalità 
mirano a:  
- educare al consumo consapevole attraverso percorsi di educazione alimentare;  
- rendere consapevoli dei valori nutrizionali e dei benefici di una sana e corretta alimentazione;  
- prestare attenzione alla dimensione della territorialità e sostenibilità,  
nel mese di marzo, ad integrazione delle attività già svolte, inizieranno gli incontri con i professori e gli 
studenti dell’Istituto Enogastronomico Dessì di Villaputzu. 
Di seguito il calendario previsto per il primo incontro che prevede la trattazione del seguente argomento: 
L’IMPORTANZA DELLA FRUTTA NELLA NOSTRA ALIMENTAZIONE. Si procederà quindi alla 
preparazione della spremuta con successiva degustazione di spremuta d’arancia e torta agli agrumi. Si 
avvisano i genitori che non sarà possibile preparare torte senza lattosio o glutine.  
 

CALENDARIO 
ATTIVITA’ 

SCIRI FAI TASTAI 

 VILLAPUTZU SAN VITO 

GIORNO  1  MARZO 2023 15.MARZO 2023 
ORARIO 8.30 – 9.30 PRIMA PRIMA 
 9.30-10.30 SECONDE A- B SECONDA 
 10.30-11.30 TERZE A-B TERZA 
 11.30-12.30 QUARTE A-B QUARTA 
 12.30-13.30 QUINTE A - B QUINTA 

 
 
                                                                                                                                                                                                                 IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

            Tiziana Serrao  
 Firma autografa omessa ai sensi  

 dell’art. 3 del D. Lgs. n.39 

                              

        


